
 

 

 

ACTIVITAT: La Setmana Boja del Migdia! 
OBJECTIUS:  

• Donar un caire festiu a l’Espai del Migdia durant la Setmana de Carnaval. 

• Participar activament en les diferents propostes sense alterar el ritme del 
menjador. 

• Fomentar la relació entre els infants de diferents nivells. 
DESTINATARIS:          TOTS ELS INFANTS 
DATA: SETMANA DE CARNAVAL (DEL 9 AL 13 DE FEBRER del 2026) 
DESENVOLUPAMENT ACTIVITAT: 
El primer dia, s’explicarà que durant el Migdia també tindrem consignes diàries. 
Es llegeix totes les consignes el primer dia o diàriament quan arribin els nens i 
nenes. 
Cada equip acaba de definir de quina manera presentar les consignes. 
 
 
DIA 1: 
“No sabem què ha passat però... només les culleres petites hem trobat” 
 
DIA 2:  
“Als monitors/es no podem deixar de mirar... 
Si el color blau volen ensenyar, una bona abraçada farem al del costat. 
Si el verd veurem, el nas ens tocarem 
I si és el vermell que ens estan mostrant, dues vegades picarem de mans” 
 
DIA 3: 
“Farts del mateix ordre de sempre, avui canviarem! Postres, segon plat i primer plat 
dinarem”. 
 
DIA 4:  
“Un company triaràs i de la mà l’agafaràs. No et podràs separar fins que acabis de 
dinar” 
 
DIA 5:  
“La setmana boja ja estem acabant i el menú d’avui encara no el saps. Un secret 
serà fins que t’ho posin al plat”. 
 
 

 
MATERIAL:  
 
CARTOLIES DE COLORS BLAU, VERD I GROC PER LA CONSIGNA 2. 
 
 
 
NOTES: 
 
ESTABLIR MANERA D’ANUNCIAR LES CONSIGNES (COM, ON …)  
 
 


