%? menja del Potl

SERVEI DE GESTIO DE MENJADORS ESCOLARS

ACTIVITAT: "6INKAMA TOCA-TOCA"

OBJECTIUS:
e Coneixer diferents aliments a partir dels 5 sentits.
e Fomentar el treball en equip

DESTINATARIS: Cicle Inicial (Iri 2n)i Cicle Mitja (3r i 4t)

DESENVOLUPAMENT ACTIVITAT:

Hi haura uns fulls d'inscripcions que els monitors/es repartiran als nens/es que vulguin
participar. Cada grup de 4-6 nens/es ha de tenir un nom.

Comenga la ginkama. S'explica el funcionament i s'entreguen les cartolines.

Cada grup portara la cartolina que haura de conservar fins que acabi la ginkama. L'dltim
dia es donara el resultats de les proves i s'entregaran els premis.

Els resultats de les proves s'aniran apuntant a la cartolina.

Proves:

1. TACTE: Tindrem 4 caixes numerades i tapades, a dins 4 aliments diferents. Els
participants de cada grup han de passar d'un a un. Quan tots passin, comenten el que creuen
que hi ha i han de donar una Unica solucié com a grup. Aquesta sera la que s'apunti a la
targeta. (Els aliments els decideix cada grup de monitors/es)

2. VISTA: S'ensenya un dibuix gran (sera d'aliments). Tots els membres del grup |'han de
mirar i requetemirar tots junts. S'amaga el dibuix i es treu una cartolina en blanc. Han de
tornar a fer el mateix dibuix entre tots. Es puntuarad en funcié de si s'han aproximat més o
menys al dibuix original.

3. GUST: 4 plats tapats en 4 aliments diferents. Es tapen els ulls i han de tastar el que hi
ha a cada plat. Ho fan individualment i després ho comenten. Han de donar una dnica solucié
com a grup. (Els aliments els decideixi cada grup de monitors/es)

4. OIDA: Podeu cercar un so a qualsevol cercador (idees: so de plats trencats, duna
cafetera, d'un rentaplats, etc.) Trieu vosaltres mateixos els que posareu. L'escolten tots els
nen/es de cada grup junts i decideixen que és cada so. Sempre han de donar una solucié
conjunta.

5. OLFACTE: 4 pots amb aliments a dins. Olorant han d'endevinar que és. Ho fan d'un a un
i han de donar una solucié conjunta(Els aliments els decideix cada grup de monitors/es)

Cada menjador decideix si fa una prova cada dia o cada setmana, o dos a la setmana,... com
cadascu cregui convenient.

MATERTAL:
Cada menjador ha de tenir les seves caixes, les cartolines de grups, plats,..

Nota:

El premi de la ginkana també ho decideix cada grup de monitors/es. De premis s'han fet
molts. Des de que un dia decideixen unes postres especials, o se'ls prepara una taula especial
pels guanyadors, a preparar uns entrepans pels guanyadors i tenir un dia I'esmorzar gratis
(aixo als de catering),... Ho parleu amb la coordinadora i decidiu.
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SERVEI DE GESTIO DE MENJADORS ESCOLARS

SISTEMES DE PUNTUACIO GINKAMA: (és orientatiu, si vosaltres teniu alguna forma
diferent, cap problema!)

PROVA 1: Cada encert val 5 punts.

PROVA 2: El dibuix exacte 20 punts. Cada cosa que falti li treieu 1 punt.

PROVA 3: Cada encert val 5 punts.

PROVA 4: Cada soroll endevinat val 5 punts.

PROVA 5: Cada encert val 5 punts.
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