
 

 

 

ACTIVITAT: La Setmana Boja del Migdia! 
OBJECTIUS:  

• Donar un caire festiu a l’Espai del Migdia durant la Setmana de Carnaval. 

•  Participar activament en les diferents propostes sense alterar el ritme del 
menjador. 

• Fomentar la relació entre els infants de diferents nivells. 
DESTINATARIS:          TOTS ELS INFANTS 
DATA: SETMANA DE CARNAVAL (5 al 9 de febrer del 2024) 
DESENVOLUPAMENT ACTIVITAT: 
El primer dia, s’explicarà que durant el Migdia també tindrem consignes diàries. 
Es llegeix totes les consignes el primer dia o diàriament quan arribini els nens i nenes. 
Cada equip acaba de definir de quina manera presentar les consignes. 
 
 
DIA 1: 
“Farts del mateix ordre de sempre, avui canviarem! Postre, segon plat i primer plat 
dinarem”. 
 
DIA 2:  
“Per estalviar feina a cuina, només un estri utilitzarem. Donarem descans a forquilles i 
ganivets” 
 
DIA 3: 
“La cadira girarem com si estiguessim a l’Oest”. 
 
DIA 4:  
“Avui un __________ (paperet, color, número…) et dirà on has de dinar. Nous 
companys i companyes coneixeras i d’allò més bé t’ho passaras”. 
 
DIA 5:  
“La setmana boja ja estem acabant i el menú d’avui encara no el saps. Un secret serà 
fins que t’ho possin al plat”. 
 
 

 
MATERIAL:  
 
 
 
 
NOTES: 
 
ESTABLIR MANERA D’ANUNCIAR LES CONSIGNES (COM, ON …)  
ACABAR DE DECIDIR COM FER LA CONSIGNA 4. 
 
 


